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DESEMPENO:
- Relaciona los conceptos estudiados para movimientos en el plano y los aplica en el estudio y analisis del movimiento
parabdlico.
TEMA: Movimiento Parabdlico.

Apreciado estudiante, la presente guia tiene por objeto plantear una serie de actividades que usted debe desarrollar de manera
autonoma y responsable en su casa haciendo uso de los recursos de los cuales disponga (internet, bibliografia, cuaderno, entre otros).
Se le recuerda que las actividades no exigen su desplazamiento fuera de su hogar y que los medios a través de los cuales puede
hacer entrega del desarrollo de la guia son: en fisico, al correo electronico del docente o por medio de WhatsApp.

ACTIVIDADES DE EXPLORACION
LANZAMIENTO DE UN TIRO LIBRE EN EL JUEGO DEL BALONCESTO
Analice a partir de la cinematica la siguiente situacion:
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ACTIVIDADES DE ESTRUCTURACION Y PRACTICA

Situacion de Aprendizaje

Un portero saca el baldn desde el césped a una velocidad de 26 m/s. Si la pelota sale del suelo con un angulo de 40° y cae sobre el
campo sin que antes lo toque ningun jugador, calcule:

A. La altura maxima del balén.

B. Distancia desde el portero hasta el punto donde caera en el campo.

C. Tiempo en que la pelota estard en el aire.

Solucidn:

Teniendo en cuenta las férmulas de los dos movimientos componentes de movimiento parabdlico: el Movimiento Rectilineo
Uniforme - MRU, que corresponde con el eje horizontal, y el Movimiento Rectilineo Uniformemente Acelerado - MRUA, que
corresponde con el eje vertical. Recuerde que la aceleracién aqui es la aceleracién de la gravedad g. con valor —9,81 m/seg? (signo
negativo por ser el sentido de la gravedad contrario al de la componente vertical de la velocidad inicial).

En el punto en que el bal6n alcanza la altura maxima, su componente de velocidad vertical serd v, = 0 m/seg , ya que deja de
subir y empieza a descender. Haciendo uso de la férmula de la velocidad en el Movimiento Rectilineo Uniformemente Acelerado
— MRUA. En este caso sera:

vy, =V, +g-t=1671-981-t
Comov, =0

0=16,71-9,81-t, entonces,
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Tiempo que tarda en llegar el baldn a su punto mas alto. Ahora se aplica la ecuacidn del espacio en el MRUA, para averiguar la
altura maxima, sabiendo el tiempo que ha invertido en llegar a ella:
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Ymar =0+16,71 1,7+ e (—9,81-1,7°)=14,23 m
Como el movimiento parabdlico es simétrico, tardard lo mismo en llegar al punto mas alto que luego, desde alli, bajando llega a

tocar el césped, es decir: 1,7 - 2 = 3,4 seg
Se aplica la férmula del espacio del MRU, en este caso sera:

oe = To+ Vg -t =0+19,92.3. 4 = 67,73 m

Movimiento Parabélico
Consiste en lanzar un cuerpo con una velocidad que forma un dngulo con la horizontal.

Reta tus conocimientos
Se lanza un objeto con velocidad inicial de magnitud v, con un dngulo 8,con la horizontal, como se observa en la figura. Determine:
una expresion matematica que permita calcular la altura maxima.
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ACTIVIDADES DE TRANSFERENCIA Y VALORACION

I. Practico lo que aprendi en la guia.

1. Se lanza una moneda con una rapidez de 30 m /seg, formando un angulo de 37° con la horizontal; determine:
a. El tiempo que tarda en alcanzar la altura maxima t;

b. La altura maxima alcanzada por la moneda 4,

c. El alcance maximo x4,

2. Un cafién que dispara balas con rapidez de 350 m/seg, se ajusta para que realice el lanzamiento con un dngulo de 45°, como se
muestra en la figura, determine:
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a. La magnitud de la velocidad instantanea para un tiempo de 30 seg.

b. La altura maxima alcanzada por el proyectil.
c. El alcance horizontal




3. Estdn jugando en el patio de un colegio, cuando el balén sale al exterior por encima de la valla del campo. Un hombre le da una
patada al baldn para devolverlo al interior. Sabiendo que el muro del patio tiene 3 m de altura, que el hombre estd a 53 m del muro
y que patea el baldn a 35 m/seg con un dngulo de 45°, averiguar si consigue que la pelota vuelve a entrar al patio o, por el contrario,
pasa sobre el muro.

4. En una prueba de atletismo de lanzamiento de peso, el atleta logra una marca de 34 m. Sabiendo que la bola sale de su mano a
1,5 m del suelo y con un angulo de 63°, averiguar la velocidad inicial del lanzamiento.

5. Un tenista golpea un mate (smash) paralelo por el centro de la pista. Ha golpeado la pelota horizontalmente a 291 hm/h y 4,09
m de altura. La bola ha impactado a 1,57 m de la linea de fondo contraria.

a. éCudanto tiempo estard la bola en el aire?

b. ¢A qué altura pasara la bola sobra la red?

Il. Proyecto en familia
Materiales:
Balon, metro, graduador, color rojo o tiza.

Procedimiento:
- Busque un lugar amplio de su casa, lance el baldon teniendo en cuenta el tema: movimiento parabdlico.
- Describa el paso a paso de la actividad, luego tome medidas como angulo, largo, altura, tiempo.
- ¢Cuanto tiempo tardo el balén en el aire?
- Elbaldn con é¢qué altura paso?
- Adjunte fotografias o dibujos del paso a paso que realizo.
REJILLA DE AUTOEVALUACION:

Diligencie la rejilla colocando, segun la escala de 1 a 5, la autovaloracion que considera en cada criterio segin su desempeiio.
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