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DESEMPEÑO: Identifica y explica como está conformada y organizada la tabla periódica.   

TEMA: La tabla periódica   

Apreciado estudiante, la presente guía tiene por objeto plantear una serie de actividades que usted debe desarrollar de manera 
autónoma y responsable en su casa haciendo uso de los recursos de los cuales disponga (internet, bibliografía, cuaderno, entre otros). 
Se le recuerda que las actividades no exigen su desplazamiento fuera de su hogar y que los medios a través de los cuales puede 
hacer entrega del desarrollo de la guía son: en físico, al correo electrónico del docente o por medio de WhatsApp.  
 

ACTIVIDADES DE EXPLORACIÓN 

¿Cómo están formados los átomos?  
__________________________________________________________________________________ 
¿Qué es una tabla periódica? 
__________________________________________________________________________________ 
 
Relaciona las siguientes columnas con una flecha: 
      A                                                B 
-Protón                                -Carga positiva 
-Neutrón                             -Carga negativa 
-Electrón                             -Carga neutra 

ACTIVIDADES DE ESTRUCTURACIÓN Y PRÁCTICA 

CARACTERIZACIÓN DE LOS ÁTOMOS 
En el primer tercio del siglo XX se habían identificado 3 partículas que conformaban los átomos: electrones, protones y neutrones. 
esto permitió caracterizar a los átomos estableciendo los conceptos de número atómico y número de masa. 

 
LOS ISÓTOPOS 
Los isótopos son átomos del mismo elemento químico que presentan igual número atómico, pero diferente masa porque tienen 
distinta cantidad de neutrones. la falta de estabilidad nuclear de los isótopos hace que estos sean radioactivos, es decir que esos 
núcleos sean inestables y que decaigan, espontáneamente, en núcleos atómicos de otros elementos más estables. por ejemplo, los 
átomos de carbono tienen 6 protones, pero pueden presentar 3 isótopos del número de masa 12, 13 y 14. 

 
MASA ATÓMICA 
Es necesario aclarar que el número de masa presenta el número de partículas que hay en el núcleo, mientras que la masa atómica 
es la medida de la cantidad de materia que poseen los átomos. que se supone que trabajo los cantantes campaña. 



 

 

 

LA TABLA PERIÓDICA 
La tabla periódica o sistema periódico organiza todos los elementos químicos en orden creciente de su número atómico. En 1913 
el físico y químico inglés Henry G. Moseley observó que un elemento se diferenciaba de otro en el número de protones; es decir, 
en el número atómico. de acuerdo con esto, sugirió que los elementos se agruparán teniendo en cuenta el orden creciente de su 
número atómico.  
Por lo anterior las propiedades físicas y químicas de los elementos varían en forma periódica según el orden creciente de sus 
números atómicos. 
 
Organización de la tabla periódica actual 
La tabla periódica moderna presenta un ordenamiento de los 118 elementos que se conocen en la actualidad, teniendo en cuenta 
su número atómico (Z). los elementos están organizados en filas horizontales denominadas PERÍODOS y en columnas verticales 
llamadas GRUPOS. 

 Períodos: son 7 filas de elementos designados con números arábigos del 1 al 
7. el número del periodo indica el número de nivel de energía externó o de 
máxima energía. los períodos 1,2 y 3 son cortos mientras que los períodos 
4,5,6 y 7 son largos. 

 Grupos o familias: están definidos por las columnas. los elementos de un 
mismo grupo tienen propiedades químicas semejantes. hay 18 grupos 
designados con números romanos. 
 

Los elementos de la tabla periódica se organizan en elementos representativos y en 
elementos de transición: 

 
 
Algunos de los grupos de la tabla periódica son: 

 



 

 

 

 
 
La tabla periódica moderna se divide en 7 períodos: 
 

 Primer periodo: contiene sólo los elementos hidrógeno (H) y helio (He), que son 2 elementos gaseosos más ligeros que se 
encuentran en la naturaleza. 

 Segundo período: contiene 8 elementos: Litio, Berilio, Boro, Carbono, Nitrógeno, Oxígeno, Flúor y Neón. 
 Tercer periodo: contiene 8 elementos; aluminio, argón, azufre, cloro, fósforo, magnesio, silicio y sodio. En este periodo 

aparece el fosforo y el azufre elementos importantes para la síntesis de proteínas. 
 Cuarto periodo: En este periodo se encuentran metales como el hierro, níquel, cobre y zinc. 
 Quinto periodo: En esta serie se destaca el yodo por su valor biológico 
 Sexto periodo: Tiene 32 elementos, entre los que se encuentran los lantánidos elementos de transición que se ubican 

fuera de la tabla periódica. 
 Séptimo periodo: Este periodo incluyen un conjunto de 14 elementos llamados actínidos porque sus propiedades son 

semejantes al actinio.  
 
LA CLASIFICACIÓN DE LOS ELEMENTOS 
Los elementos presentan propiedades físicas y químicas según la posición que ocupen en la tabla periódica. De esta manera, se 
clasifican como metales, metaloides, no metales y gases nobles. 

 
 

Dibuja un átomo de Helio: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

ACTIVIDADES DE TRANSFERENCIA Y VALORACIÓN 

 
Responda las siguientes preguntas: 

1. Escribe el número atómico (Z), la masa atómica (A) y el símbolo químico de los siguientes elementos. Para ello, consulta 
la tabla periódica 

 
- Mercurio: 

Z=____ A=_____ Símbolo químico=_____ 
- Aluminio: 

Z=____ A=_____ Símbolo químico=_____ 
- Silicio: 

Z=____ A=_____ Símbolo químico=_____ 
 

- Magnesio: 
Z=____ A=_____ Símbolo químico=_____ 

- Cromo: 
Z=____ A=_____ Símbolo químico=_____ 

- Yodo: 
Z=____ A=_____ Símbolo químico=_____ 

 
 

2. El número atómico (Z) es: 
a. Cantidad de protones   b. Cantidad de neutrones      c. Cantidad de electrones       d. Masa atómica 

3. El número de masa (A) indica la cantidad de: 
a. Cantidad de protones y electrones    b. Cantidad de protones y neutrones  c. Cantidad de masa atómica  d. Cantidad 

de números atómicos 
4. ¿Cuántos grupos tiene la tabla periódica? 

a. 7                b.    8              c.    18            d.  22 
5. ¿Cuántos periodos tiene la tabla periódica? 

a. 18              b. 7                c.      4              d.  5 
6. Encuentra las 10 palabras ocultas: 

 
REJILLA DE AUTOEVALUACIÓN: 

Diligencie la rejilla colocando, según la escala de 1 a 5, la autovaloración que considera en cada criterio según su desempeño. 
 
 
 
 

RECURSOS 
Ciencias Naturales 6, Ciencia Naturaleza y Salud 6. Internet Colombia Aprende. Investiguemos 7, editorial Voluntad; Ciencia 
Experimental 7, educar editores. Internet. Colombia aprende. 
La tabla periódica: https://www.youtube.com/watch?v=PkaJ5fZZ0xs 
Organización de la tabla periódica: https://www.youtube.com/watch?v=qrb0apkL-iE 

 

ORGANIZACIÓN PUNTUALIDAD COMPRENSIÓN USO DE RECURSOS HONESTIDAD PROMEDIO 

      

 

https://www.youtube.com/watch?v=PkaJ5fZZ0xs

